
Massagen | Massaggi 
Buchen Sie Ihren Massagetermin frühzeitig an der Rezeption.
Prenoti il Suo appuntamento per un massaggio alla reception.
 

Klassische Ganzkörpermassage 
ob anregend oder entspannend – ganz nach Ihren Bedürfnissen
Massaggio classico per tutto il corpo
energizzante o rilassante – personalizzato secondo le Sue esigenze

Klassische Teilkörpermassage 
ideal zum Lockern des Rückens oder der Beinmuskulatur
Massaggio classico parziale del corpo
ideale per sciogliere i muscoli della schiena o delle gambe

Sportmassage 
Die Sportmassage ist besonders effektiv bei der Behandlung von
Muskelverspannungen und -schmerzen
Massaggio sportivo
Il massaggio sportivo è particolarmente efficace nel trattamento della
tensione muscolare e del dolore

Antistressmassage Fußreflexzonenmassage mit Schulter-, Nacken- &
Kopfmassage
Massaggio antistress riflessologia plantare con massaggio spalle, testa e
nuca

Rücken Intensiv
Schiena intensivo

Hot Stone Massage
Ist eine Kombination aus hochwertigen Ölen, wohltuender Massage und
tiefgehender Wirkung
Hot Stone Massage
Il massaggio é combinazione di oli di alta qualità, un massaggio rilassante e
un effetto profondo

Lymph Stimulierend
Linfodrenante

50 min
€ 70.00

20 min
€ 45.00

50 min
€ 75.00

50 min
€ 75.00

50 min
€ 75.00

50 min
€ 75.00

50 min
€ 72.00

Stornierungen von Massagen bis zu 24 Stunden im Voraus kostenlos sind. Bei Stornierungen innerhalb von 24 Stunden wird
eine Gebühr von 100 % erhoben.

Le cancellazioni dei massaggi sono gratuite fino a 24 ore prima. Le cancellazioni effettuate entro 24 ore comportano un
addebito del 100%.



Impacchi
Prenoti il Suo appuntamento per un pacchetto alla reception.

Sport Energia
Impacco rigenerante indicato per tutte le tensioni muscolari. Gli estratti di arnica,
canapa e ippocastano, in sinergia con le essenze di pino cembro e rosmarino, stimolano
la circolazione. 

Meta Active    
Favorisce la disintossicazione dell'organismo e stimola il metabolismo. L'alga bruna
attiva il metabolismo cellulare, sostiene l'attività della tiroide e disintossica il tessuto
connettivo.        

25 min
€ 50.00

25 min
€ 50.00

Peeling di montagna
Il sale di montagna fornisce alla pelle minerali e oligoelementi che favoriscono
l'equilibrio. La sua struttura fine rimuove le impurità e l'olio dermocosmetico rassoda
e leviga il tessuto connettivo. 

25 min
€ 50.00

Peeling alle erbe 
Una crema scrub delicata e rispettosa della pelle, per una carnagione finemente
nutrita. Le erbe finemente macinate contenute nell'emulsione non solo rimuovono le
cellule morte dalla pelle, ma la nutrono e la trattano in modo duraturo

25 min
€ 50.00

Peeling 

Le cancellazioni dei massaggi sono gratuite fino a 24 ore prima. Le cancellazioni effettuate entro 24 ore comportano un
addebito del 100%.

Massaggio Schiena al Miele
L'obiettivo del nostro trattamento detox è liberare il tessuto connettivo da scorie e
tossine grazie a un particolare massaggio al miele. Attraverso tecniche mirate e
intense, si alleviano le tensioni percepibili e si rimuovono in profondità le sostanze di
scarto accumulate nei tessuti della schiena. Allo stesso tempo, il trattamento stimola il
sistema immunitario e supporta la funzione del sistema nervoso.

50 min
€ 75.00


